
Hud og hår nt, 5.klasse

Hud og hår
Dagsorden

Mål & begreber

Hud 1

Hud 2

Hud 3

Hår og celler

Opsamling

Noter

Sidste gang

Mål og begreber
• Du skal kende menneskets sanser
• Du skal have viden om sanseorganerne
• Du skal kende til kosts påvirkning af kroppen
• Du skal kende til motions påvirkning af kroppen
• Du skal have viden om forkølelse
• Du skal kunne bruge modeller til at forklare kroppens opbygning
• Du skal kunne opstille og gennemføre forsøg inden for delemnet “krop”
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Forsøg
• I skal skiftes til at stikke en hånd i en plastik pose.

• I skal have hånden i posen i ca. 1 minut.

• Tag derefter hånden op og vink med

• Spørgsmål:

– Hvordan føles det?
– Hvilken virkning har sved?

Spørgsmål
• Hvad er hudens formål?

Hud 2/3
solkampagnen
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https://www.cancer.dk/solkampagnen/hudtype-uv/


Hud 3/3
+ Hvad er billedet af?

• Vi læser s. 6-9
• Skriv videre på noterne i google docs

Hår
• Vi læser s. 10-11
• Skriv videre på noterne i google docs

Opsamling

Hvad har vi lært om:
• . . . hår?
• . . . hud?
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