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Noter

Mal og begreber

Mal

« Du skal have viden om buddhisme

+ Du skal have viden om buddhismens udvikling og historie

+ Du skal kunne bruge din viden om begreber og veerdier i buddhisme

«+ Du skal have viden om buddhistiske symboler, ritualer, musik og salmer
« Du skal have kendskab til centrale buddhistiske forteellinger

begreber

» Nirvana

« Den otte foldivej vej

« De fire sdle sandheder
« Karma

Fem skarpe om buddhismen

Buddhisme i Aarhus

Buddhismens laere 1/3

Den ottefoldige vej

1. Den rette indsigt


http://www.dr.dk/undervisning/religion/5-skarpe

. Det rette sindelag

. Den rette tale

. De rette handlinger

. Det rette arbejde
Den rette streeben

. Den rette bevidsthed
. Den rette meditation
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Buddhismens laere 2/3

1. Alt forer til lidelse

2. Lidelses skyldes begeer

3. Lidelsen opherer, nar begeeret opherer

4. Ved at ga den ottefoldige vej forsvinder begeeret

Om de fire adle sandheder

Buddhismens laere 3/3

« Karma
« Intet er permanent, alting er i bevaegelse
« Nirvana, lysets udslukkelse

Lektier

Laes 148-154 i Under samme himmel
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